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1- Introduction 
In recent years, the demand for urban water consumption 
has dramatically increased due to population growth, 
improving health, and increasing community welfare. On 
the other hand, access to sufficient water resources, 
especially in countries located in arid and semi-arid 
regions like Iran, faces many limitations. For this reason, 
the problem of lack of sufficient water in many regions of 
the world has become one of the most critical challenges 
of urban management. 

Due to limited access to new water sources, managing 
and controlling water use is preferable to searching for new 
sources. Domestic water use is the most important among 
the various urban water uses. On the other hand, the large 
amount of wastewater produced in the domestic sector 
indicates excessive water consumption in the domestic 
sector. Therefore, reducing household water consumption 
can effectively address the water shortage crisis. 

Previous research has shown that one of the main 
factors of excessive water consumption in domestic use is 
that people do not use the correct methods of consumption 
in this category of urban water use. Therefore, teaching the 
proper behaviors of water consumption in different 
household uses is very important and necessary to reduce 
water consumption in the domestic use sector. Based on 
this, in this article, we seek to prioritize different domestic 
water uses to improve people's consumption behavior. For 
this purpose, it is necessary to investigate the existence of 
differences in the consumption behavior of people in 
different types of domestic water use. Then, if there is a 
significant difference between household uses, they can be 
prioritized to correct the water consumption pattern. 

 
2- Methodology 
To investigate and evaluate consumption behaviors and 
prioritize household uses, six domestic water uses were 
selected, including car washing, washing machine, 
dishwashing, bathing, brushing, washing, and toilet. Then, 
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the consumption behaviors in each of them were scored 
based on the amount of water consumption, respectively 
with the numbers 1 (lowest volume of water consumption) 
to 4 (highest volume of water consumption). Then, 
questionnaires based on different consumption behaviors 
in mentioned household uses were randomly distributed 
among the citizens of Mashhad City. 

The confirmatory factor analysis method was applied 
to examine the similarities or differences in people's 
consumption behavior in different household uses. For this 
purpose, a hidden variable such as water consumption 
behavior was considered as a hidden factor in determining 
the type of consumption behavior of people. Then, in the 
confirmatory factor analysis, a structure was considered 
according to which the consumption behavior of each 
person in different household uses is a function of the 
hidden variable (water consumption behavior). If the 
consumption behaviors of each person are similar in 
different household uses, such structure and the hidden 
variable will be recognized as acceptable and valid in the 
confirmatory factor analysis. Otherwise, each person's 
consumption behaviors will differ in household uses. In 
this way, prioritizing household uses becomes essential. 

Three criteria were proposed in this study to prioritize 
domestic water use: average water consumption volume, 
frequency of repetition of incorrect consumption 
behaviors, and combined criteria. The combined measure 
is the product of the average volume of water consumption 
multiplied by the repetition frequency of incorrect 
consumption behaviors. The average volume of water 
consumption based on the measured values for different 
consumption behaviors in domestic water use in previous 
studies and the frequency ratio of repetition of wrong 
consumption behaviors can also be calculated based on the 
results obtained from statistics. 

 

3- Results 
Consumption behavior questionnaires were distributed 
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among 607 residents of Mashhad City, and their 

consumption behavior in different domestic uses of water 

was questioned. In addition, their other characteristics, 

such as age, gender, education level, and number of family 

members, were also included in the questionnaires. 

According to the data obtained from the distribution of the 

questionnaires, 54% of the respondents were female, and 

46% were male. Regarding age range, 86% of the 

respondents were in two age ranges: 21 to 30 and 31 to 40. 

58% of the respondents were members of families of 3 or 

4 people. 61% of the respondents' educational 

qualifications were diploma, postgraduate, and bachelor. 

After entering the data obtained from the 

questionnaires into the software and performing 

confirmatory factor analysis, a hidden variable called 

water consumption behavior was considered, and the 

consumption behaviors of people in different household 

uses were considered to be influenced by this factor (water 

consumption behavior). Then, the validity of the assumed 

factor structure was examined. According to the results 

obtained from the confirmatory factor analysis, the 

variance error values for all variables (consumption 

behaviors in different household uses) were less than 1.96, 

which indicates the non-significance of the mentioned 

variables in the assumed structure. In addition, the value of 

the P-value index was less than 0.05, which means the 

model was poorly fit with the assumed structure. 

Therefore, it can be concluded that people's consumption 

behaviors are different in different household uses. 

Consequently, it is essential to prioritize household 

consumption to modify the consumption pattern. 

In the next step, domestic consumption was compared 

based on the average monthly water consumption and 

ranked according to Table 1. According to the obtained 

results, the largest volume of water consumption was 

allocated for bathing, washing, and toilet purposes. 

 
Table 1. Prioritization of domestic water use to modify the 

consumption pattern based on the average water 

consumption criteria 

Domestic use of water 

Average monthly 
water 

consumption 

(liters) 

Priority 

Bathing 2508.17 1 

Washroom and toilet 619.03 2 

Brushing teeth 360.32 3 

Dishwasher 333.74 4 

Washing machine 107.95 5 

Car wash 19.33 6 

 

In the next step, domestic water consumption was 

compared only based on the ratio of incorrect consumption 

behaviors and ranked according to Table 2. Based on the 

obtained results, the highest proportion of incorrect 

consumption behaviors and the highest frequency of their 

repetition among the statistical sample was allocated to 

bathing, washing machine and brushing teeth. 

In the last step, household consumptions were 

compared based on a consolidated criterion, i.e., the 

product of monthly water consumption and the proportion 

of incorrect consumption behaviors, and were ranked 

according to Table 3. 

As can be seen in Table 3, based on the consolidated 

criteria, bathing, washing, and toilets were assigned the 

highest priority for correcting the consumption pattern, 

and brushing, dishwashing, washing machine, and car 

washing were placed in the next priority, respectively. 

 
Table 2. Prioritization of domestic water use to modify the 

consumption pattern based on the frequency of repetition of 

incorrect consumption behaviors 

Domestic use of water 

The proportion of 
incorrect 

consumption 

behaviors (%) 

Priority 

Bathing 66 % 1 

Washing machine  60 % 2 

Brushing teeth 47 % 3 

Washroom and toilet 39 % 4 

Dishwasher 35 % 5 

Car wash 26 % 6 

 
Table 3. Prioritization of domestic water use to modify the 

consumption pattern based on the integrated criterion of 

consumption volume and consumption behavior 

Domestic use of 

water 

Average monthly 
water consumption 

(liters) × The 

proportion of 
incorrect 

consumption 

behaviors (%) 

Priority 

Bathing 1655.39 1 

Washroom and toilet 241.42 2 

Brushing teeth 169.35 3 

Dishwasher 116.81 4 

Washing machine 64.77 5 

Car wash 5.03 6 

 

4- Conclusion 

Based on the research conducted in this article, the 

following results were obtained: 

- There is a significant difference between people's 

consumption behaviors in different household uses. 

- The highest volume of monthly water consumption 

among domestic water uses is for bathing, washing, and 

toilet, and the highest frequency of repeating incorrect 

water consumption behaviors is for bathing, washing 

machine, and brushing teeth. 

- Bathing, washing, and toileting are the highest 

priorities for improving water consumption behaviors in 

Mashhad. 
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صره اصلاح الگوی مصرف آب در مصارف خانگی نقش بسیار پررنگ و مهمی در مدیریت مصررف آب هرهری داردب برا یررویت رهاارصرای صرره           ههچکیدچکید صای  یرویت رهاار با  ههری داردب  صرف آب  ن  جویانر   اصلاح الگوی مصرف آب در مصارف خانگی نقش بسیار پررنگ و مهمی در مدیریت م جویا

بندی انواع مخالف مصارف خانگی آب جهت اصرلاح الگروی   صدف از این پژوصش، ارزیابی و اولویت بکاصش دادکاصش دادیوان سران  مصرف آب در بخش خانگی را یوان سران  مصرف آب در بخش خانگی را میمی
در مصارف خانگی مخالف آب با اسافاده از روش یحلیل عراملی ییییردی مرورد بررسری      مصرف آب در ههر مشهد استب بدین منظور، یشاب  رهاارصای مصرهی 

بودن رهاارصای مصررهی برودب سر  ،    دم یشاب  رهاارصای مصرهی اهراد در مصارف خانگی مخالف از نظر صحیح یا ناصحیح قرار گرهت ک  نایج  آن، حاکی از ع

اایت برر اسران نارایت    بنردی گردیدنردب   مصارف آب خانگی مخالف با یوج  ب  معیارصای ماوسط حجم مصررف آب و نسربت رهاارصرای مصررهی ناصرحیح اولویرت       سان ن بر ا
سواد زدن،  رفصا را ب  خود اخاصاص دادنرد و مصرارف مسرواد زدن،  ررف    دساشویی و یوالت ب  یرییب بالایرین اولویتدساشویی و یوالت ب  یرییب بالایرین اولویت  ، مصارف آب اساحمام،، مصارف آب اساحمام،آمدهآمدهدستدستب ب  صارف م ند و م هین هرویی، ماهرین   صا را ب  خود اخاصاص داد هویی، ما

 صای بعدی قرار گرهاندبصای بعدی قرار گرهاندبهویی و هسان خودرو در اولویتهویی و هسان خودرو در اولویتلبانلبان

 

 بب((CFA))  عاملی ییییدیعاملی ییییدییحلیل یحلیل   ،،جویان  آبجویان  آبی مصرف آب، رهاارصای صره ی مصرف آب، رهاارصای صره رهاارصارهاارصا  آب،آب،  سران  مصرفسران  مصرف، ، مصرف آب ههریمصرف آب ههری    کلیدیکلیدی  هایهایواژهواژه

 

 
Evaluation of Household Water Consumption to Modify the Consumption Pattern,  

Case Study: Mashhad City 
 

Mohsen Kadkhodaei                         Ali Abbasi 

 

Abstract  Modifying the pattern of water consumption in households has a prominent and important role in the 

management of urban water consumption. By promoting frugal behaviors, the per capita water consumption within the 

domestic sector can be reduced to an acceptable level. The purpose of this study is to evaluate and prioritize different 

types of household water consumption to improve the consumption pattern in the city of Mashhad. To achieve this goal, 

the similarity of consumption behaviors across different household water uses were investigated through confirmatory 

factor analysis. The results indicated the lack of similarity in consumption behaviors of people in different household 

uses in terms of whether the consumption behaviors are correct or incorrect. Then, the different household water uses 

were prioritized according to the average criteria of the water consumption volume and the proportion of incorrect 

behaviors. The outcomes indicated that priority should be given to water usage for bathing and toilet purposes, while 

brushing teeth, dishwashing, laundry machine operation, and car washing were assigned lower priorities. 
 

Key words Urban water consumption, Water consumption per capita, Water consumption behaviors, Water saving 

behaviors, Confirmatory Factor Analysis (CFA). 
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 مقدمه
برای  یرف انسانامص جهتدسارسی ب  آب مناسب و کاهی 

 مهم و ضروری استسلامت و رهاه مردم جوامع مخالف بسیار 

صای اخیر منجر ب  رهد یوسع  روزاهزون ههرنشینی در دص ب [1]
علاوه بر این، [ب 2,3] یقاضای مصرف آب ههری هده است

عوامل دیگری مانند بهبود بهداهت هردی و اهزایش رهاه جوامع 
بر صمین  ب[4] اندنیز بر رهد مصرف آب ههری اثرگذار بوده

آب، موضوع  نیییمبا یوج  ب  محدودیت منابع اسان و 
یرین برای مصارف انسانی ب  یکی از مهمدسارسی ب  آب 

-5]است صای جوامع ههری در قرن حاضر یبدیل هده چالش

محدودیت دسارسی ب  منابع آب در بسیاری از کشورصا  ب[7
[ب 8,9] صاستآنیهدید بزرگی برای یوسع  اقاصادی و اجاماعی 

صای آهریقا و قاره یوسع  حال دررهد ههرنشینی در کشورصای 
از [ب 13-10] آسیا مانند ایران نیز در حال هااب گرهان است

سوی دیگر، کشورصایی مانند ایران ک  در مناطق خشک و 

نابع آب مناسب جهان قرار دارند، برای دسارسی ب  م خشکم ین
بنابراین ؛ [14صای بیشاری مواج  صساند ]و کاهی با محدودیت

ر مانند ههرصای این کشوهدت بحران آب در ههرصا و کلان

 بهودههر مشهد بیشار احسان می
در نایج  محدودیت منابع،  جادهدهیابرای کاصش بحران آب 

یری نسبت ب  وری مصرف آب راصبرد مناسباهزایش بهره
بر اسان  [ب15وقف  برای منابع جدید است ]جساجوی بی

مطالعات انجام هده حجم هاضلاب ههری بسیار بیشار از حجم 
در مصارف ههری است ک  بیانگر این است ک   ازین موردآب 

؛ [11یزان مصرف آب ههری بیشار از نیاز واقعی است ]م
صای مدیریت ن اسانباط کرد ک  با اعمال سیاستیوابنابراین می

یوان میزان مصرف آب ههری را یا حد یقاضای مصرف می

یرین بر صمین اسان، یکی از مهمب [16زیادی کاصش داد ]
ند ههرصایی مانصای مدیریت ههری در کلانصای سازمانچالش

وری مصرف آب ههری همشهد مدیریت، ارزیابی و اهزایش بهر

یرین بخش مصرف آب مصرف خانگی مهمب [17,18است ]
بنابراین مدیریت صحیح مصرف آب خانگی منجر ؛ ههری است

در ب [19هود ]  اهزایش راندمان مصرف آب ههری میب

یاها   و سایر کشورصای یوسع  ماحدهالاتیاصای اخیر، در سال
صای آموزش یریای مخالفی با ییکید بر برنام صای مدسیاست یزن

-20عمومی برای کاصش یقاضای آب خانگی اعمال هده است ]

 ب[22
 ییوجه قابلرهت آن ب  طور  میزان آب خانگی و صدر 

کننده  و رهاار مصرف اسافاده موردیحت ییثیر نوع یجهیزات 
اسافاده بهین  از آب عدم یرین عوامل یکی از مهم[ب 23]است 

آب صای صحیح مصرف عدم اسافاده از روش ،نگی در ایرانخا
بنابراین لازم ؛ [24صا است ]و عدم آهنایی مردم با این روش

صای صحیح مصرف ست راصکارصایی از جمل  آموزش روشا
کننده و در نایج  کاصش یقاضای  آب برای یغییر رهاار مصرف

مطالعات [ب 25د ]نرها  هوآب مصرهی خانوارصا ب  کار گ

کنندگان کنون در خصوص اهزایش آگاصی مصرف مخالفی نیز یا
 رسانیصای اطلاعاناخاب روش ب[29-26آب انجام هده است ]

مناسب در صر ههر و منطق ، مسالزم یعیین این است ک  کدام 

نوع مصرف آب خانگی بالایرین اولویت را برای بهبود رهاار 
گیری مصرف آب ندازها وجود این ک  اکننده داردب بمصرف

خانگی در مطالعات مخالف مورد مطالع  قرار گرها  است، اما 

کنندگان آب چندان مورد اصلاح رهاارصای مصرهی مصرف ریییث
 ب[32-30]یوج  قرار نگرها  است 

چنانچ  رهاارصای مصرهی صر هرد از نظر درست و بهین  یا  

نادرست بودن هیوه مصرف آب در یمام انواع مصارف خانگی 
یکسان باهد، جهت کاصش مصرف آب ناهی از رهاارصای 
مصرهی نادرست، ینها کاهی است اهراد و مشارکانی ک  

صای رهاارصای مصرهی ناصحیحی دارند هناسایی هده و هیوه
رف آب در یمامی انواع مخالف مصارف خانگی ب  درست مص

ب  عبارت دیگر، در چنین حالای یمرکز ؛ آموزش داده هود صاآن

اصلاح الگوی مصرف ینها بر بخش خاص و محدودی از 
اما چنانچ  صر هرد در ؛ مشارکان آب خانگی مامرکز خواصد هد

از انواع مصارف خانگی رهاار مصرهی صحیح و در  ییعداد

یوان دیگر نمیدیگر رهاار مصرهی نادرسای داها  باهد، یعدادی 
ینها ب  بخش را راصبردصای مبانی بر اصلاح الگوی مصرف 

 خاصی از مشارکان محدود نمود و اصلاح الگوی مصرف آب

یمامی مشارکان آب خانگی جهت کاصش و مدیریت مصرف 
هناسایی آب ههری ضرورت خواصد داهتب در این صورت، 

آب ک  جهت اصلاح الگوی مصرف اولویت مصارف خانگی 

در این یحقیق بالایری دارند بسیار حائز اصمیت خواصد بودب لذا 
 اساسی صسایم: سؤالال پاسخ ب  دو ب  دنب
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کنندگان آب مصرفصر یک از مشارکان و : آیا 1 سؤال 
رهاار مصرهی مشابهی از  خانگی خانگی در صم  انواع مصارف

 دارند؟ا رهاار ناصحیح نظر رهاار درست و بهین  ی
 یغییر مخالف آب، رف خانگیامصاز : در کدام نوع 2 سؤال 

اولویررت  و اصررلاح الگرروی مصرررف آب کننررده رهاررار مصرررف
 دارد؟ بالایری

کننده در اول، اگر رهاارصای مصرف سؤالبا یوج  ب   
این  یواند، مینآب خانگی مشاب  یکدیگر باه مصارف مخالف

مانند  ی پنهانصای هردی و ماغیررهاارصا را وابسا  ب  ویژگی

دوم، ما در  سؤالدر نظر گرهتب در  «کننده نوع رهاار مصرف»
مصارف خانگی  مناسب،یلاش صسایم با اسافاده از معیاری 

و جهت اعمال راصبردصای اصلاح کنیم مخالف آب را ارزیابی 

برای پاسخ ب   نماییمب بندیرا اولویت آنهاالگوی مصرف آب، 
، رهاارصای مصرهی ههروندان مشهدی در مذکور سؤالدو 

صای آماری خالف خانگی آب با اسافاده از روشمصارف م

 Confirmatory Factor) معابر نظیر یحلیل عاملی ییییدی

Analysis)  مورد بررسی و ارزیابی قرار گرهاند و معیارصای مؤثر
جهت اصلاح  ،مخالف آببندی مصارف خانگی بر اولویت

مصارف بندی اولویت ب در نهایت،الگوی مصرف هناسایی هدند
 بر اسان معیارصای مذکور خانگی جهت اصلاح الگوی مصرف

 بانجام پذیرهت
 

 پیشینه تحقیق
صای مخالفی در مطالعات پیشین رهاارصای مصرف آب از جنب 

صا ب  بررسی اندب برخی از پژوصشمورد بررسی قرار گرها 
[ب برخی 33,34اند ]صرف آب پرداخا بر رهاار م مؤثرعوامل 

گیری در مورد صای اخیر ب  یصمیممطالعات دیگر در سال

با این حال؛  [ب38-35اند ]اناخاب نوع رهاار مصرف آب پرداخا 
بندی رهاارصای ین ب  ارزیابی و اولویتبیشار مطالعات پیش

بندی مصارف ریب [ب 42-7,29,39اند ]مصرف اخاصاص یاها 

هراوانی یکرار رهاارصای خانگی در این مطالعات بر اسان 
[، هراوانی یکرار رهاارصای 40,42در مصرف آب ] جویان صره 

آب انجام هده است  و حجم مصرف [29اهاباه مصرف آب ]

 [ب39,41]
عوامل مخالف  ریییث [40] و صمکاران (Grafton) گراهاون 
جویی در مصرف آب خانگی را ارزیابی رهاارصای صره بر 

 پرسشنام  در 10251یعداد با یوزیع  ازین موردصای ب دادهندکرد
هامل  مخالف کنندگان آب خانگی در ده کشورمیان مصرف

کشورصای اسارالیا، کانادا، جمهوری چک، هرانس ، ایاالیا، کره 
بر اسان ب ندب  دست آمد جنوبی، مکزیک، صلند، نروژ و سوئد

ناایت، بسان هیر آب صنگام مسواد زدن، دوش گرهان ب  جای 
اساحمام، بسان سینک در صنگام هسان  رف، آبیاری در 

یا بازیاهت هاضلاب آوری آب باران یر روز و جمعساعات خنک
یرین رهاارصا در مصارف خانگی کنندهجوییب  یرییب صره 

ی حجم آب مصرهی خانوارصا [42] (Wolters) ب ولارزاندودهب

را بر اسان نوع  ( آمریکاOregan stateساکن در ایالت اورگان )
صای رهاار مصرهی اهراد یخمین زد و ییثیر ویژگی

کمبود آب و نگرش مبانی بر هناخای، نگرانی از جمعیت

جویی در مصرف آب را بر حجم مصرف آب بررسی کردب صره 
بر اسان ناایت این مطالع ، بیشارین رهاارصای مبانی بر 

ب  یرییب  ایالت اورگانجویی در مصرف آب خانگی در صره 

با  ییهو رفهویی و عبارت بودند از: اسافاده از ماهین لبان
نشای، بسان هیر آب صنگام  دارای رصای رهیت کامل، یرمیم هی

مسواد زدن، آبیاری کامل و کاصش دهعات آبیاری، آبیاری در 

اوایل صبح یا اواخر هب، کاصش مدت دوش گرهان، خرید 
، اسافاده دهصوا هیرصاییجهیزات کاصنده مصرف آب، اسافاده از 

 بآوری آب باراناز گیاصان بومی یا مقاوم ب  خشکی و جمع
رهاارصای مصرف آب برای  [29]و صمکاران  (Shan) هان 

 ب صای دادهاسافاده خانگی در یونان و لهساان را بررسی کردندب 
و کودکان  بزرگسالاندر این یحقیق نشان داد ک   آمده دست

دوش گرهان  زمان مدت ،زن بزرگسالانپسر نسبت ب  
در  بزرگسالانمار از یری دارند، در حالی ک  کودکان کاهکوی

اعضای خانواده در طول هب دوش  اکثرب گیرندصفا  دوش می

یری کویاه زمان مدتاند در سعی نکرده آنهاگیرند و اکثر می
دوش بگیرندب هراوانی باغبانی در طول یابساان بسیار مافاوت 

آبیاری برای باغبانی منحصرا  آبیاری دسای بود  یصاسامان و  بود

دصندگان آب باران را برای باغبانی و ینها یعداد کمی از پاسخ
کردندب میزان آب مصرهی در صر نوع از مصارف برداهت می

خانگی در این یحقیق بر اسان رهاار مصرهی اهراد برآورد هدب 

یکرار رهاارصای مصارف خانگی در این یحقیق بر اسان هدت 
 ب بر این اسان، بیشارین صدرندبندی هدمصرف نادرست ریب 

صارف خانگی در یونان و لهساان ب  یرییب رهت آب در م
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هیر آب یا گرم هدن آب، باز  داهان نگ عبارت بودند از باز 
هیر  داهان نگ هیر آب صنگام هسان  روف، باز  داهان نگ 

هیر آب یا زمانی ک   داهان نگ آب صنگام مسواد زدن و باز 
 بآب گرم خنک هود

روند مصرف آب در  [39]و صمکاران  (Bethke) ک با 
صای کناور آب داده صاآنمصارف خانگی را بررسی کردندب 

در مرکز ایلینوی ب  مدت  نفره چهارصوهمند را از یک خانواده 
کردندب ب  این یرییب  لییحل و  ییجزو  یآورجمعیک سال 

 آنهاب روند هصلی، صفاگی و روزان  مصرف آب مشخص هد

اسان حجم آب مصرهی با اسافاده از  مصرف آب خانگی را بر
 دست ب بندی کردندب بر اسان ناایت خوه  k-means روش
و پ  از آن  حمام، بیشارین مصرف آب خانگی ب  آمده

صا مانند یوالت، ماهین هیرآلات اخاصاص داردب سایر کاربری
صای بعدی قرار وببب نیز در ریب  ییهو رفهویی، ماهین لبان
 بندگرها

مصرف  [41] (Akkoyunlu) و آکویونلو (Okutan) اوکویان 
در  پای آب را در بین دانشرجویان دانشرگاه بغرازیچی    و رد آب 

یرکی  مورد مطالع  قرار دادندب حجم آب مصرهی برا اسرافاده از   

یوزیررع پرسشررنام  و بررر اسرران رهاررار مصرررهی دانشررجویان    
یرییرب سرران  مصررف آب روزانر      گیرری هردب بر  ایرن     اندازه

مصرارف  مصرارف خرانگی یعیرین و    از در صر نروع   دانشجویان
ب بر ندبندی هدبر اسان حجم آب مصرهی ریب خانگی مخالف 
، بیشررارین مصرررف آب یوسررط آمررده دسررت برر اسرران ناررایت 

دانشجویان ب  آه زخان  و دساشویی اخاصاص داهتب اسرافاده  

صرای  در ریبر   هرویی نیرز  و لبران  ییهو رفاز یوالت، حمام، 
 بدی قرار گرهاندبع

 [7]و صمکاران  (Moya-Fernandez) هرناندزر  مویا 

خانگی را بر اسان میزان پذیرش مردم برای مصرف آب 
صای مورد نیاز آنها داده بندی کردندباسافاده از آب بازیاهای ریب 

دانشجو در  844خود را با اسافاده از یوزیع پرسشنام  میان 

، آمده دست ب بر اسان ناایت  آوری نمودندبجنوب اس انیا جمع
هوی خودرو و آبیاری( در ریب  واز منزل )هست مصارف خارج

هوی  رف، واول قرار گرهتب مصارف نظاهت خانگی )هست

منزل(، مصارف هخصی )مسواد زدن،  هویی، نظاهتلبان
هسان نوزاد، حمام کردن و اساخر(، مصرف حیوانات خانگی و 

صای نیز ب  یرییب در ریب  مصارف آهامیدنی )نوهیدن و آه زی(
 بدوم یا پنجم قرار گرهاند

رف امصر انواع بندی ک  گفا  هد، ارزیابی و ریب  طور صمان 
ینها بر اسان یکی  هده ذکردر صر یک از یحقیقات  آب خانگی

از معیارصای حجم مصرف آب یا هراوانری رهاارصرای نادرسرت    
؛ اسرت  آب خانگی انجام پذیرهار  مشارکان در میان  مصرف آب

آب رف خانگی ادر ارزیابی مص مذکور در حالی ک  صر دو معیار
ب بر صساند مؤثرجهت اصلاح الگوی مصرف  آنهابندی و اولویت

ضمن بررسری وجرود ماغیرری    ش حاضر ین اسان، در پژوصصم

صای مصرف آب در انواع ک  بر هیوه« رهاار مصرهی»پنهان نظیر 
مخالف مصرارف خرانگی مرؤثر باهرد، یرلاش هرده اسرت در        

بندی مصارف خانگی جهت اصلاح الگوی مصررف، بر    اولویت

، ل یوسر نیبدو هود یوج   آنهایمامی معیارصای مؤثر بر ارزیابی 
 ت گذها  مریفع گرددبخلأ پژوصشی مطالعا

 

 روش تحقیق
نیازمند سنجش در درج  اول یحقیق،  سؤالاتپاسخ ب  برای 

رهاارصای مصرهی مشارکان آب ههری در مصارف خانگی و 
اهراد در  مخالف مصرهی صایرهااررآورد میزان مصرف آب در ب

ابادا بدین منظور، صر یک از انواع مصارف خانگی آب صسایمب 
صای مصرف رایت مربوط  نگی و روشمصارف اصلی آب خا

مصارف اصلی خانوار در هش دسا  ب هناسایی و اناخاب هدند
هویی، ، اسافاده از ماهین لبانهسان خودروهامل: 

دساشویی و مسواد زدن هویی، حمام، یوالت و  رف
س   رهاارصای مصرهی مخالف در صر دسا  بندی هدندب طبق 

  بندامایازدصی هد (1)بر اسان میزان مصرف آب طبق جدول 
ناسب باعث از آنجایی ک  اسافاده از یجهیزات مصرهی م 

 موردهود، نوع هیرصای آب کاصش مصرف آب خانگی می
در نظر گرها   یمصره رهااردر منازل نیز ب  عنوان یک  اسافاده

هویی، اسافاده کمار در مورد اسافاده از ماهین لبانب هده است
هویی با حداکثر  رهیت آن ین لبانب  معنای اسافاده از ماه

هساشو هرایند مصرف آب در   کاصشاست ک  منجر ب  
صای اسافاده از ماهین بنابراین در محاسب  امایاز روش؛ هودمی

هویی با یوج  ب  هویی، میزان اسافاده ماصان  ماهین لبانلبان
ب در استقرار گرها  یعداد اهراد خانواده ملاد امایازدصی 

هویی، یعداد اهراد هواصل زمانی اسافاده از ماهین لبانمحاسب  
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اصل زمانی معادل در هوب نفر در نظر گرها  هده است 4خانوار 
 هود:یعیین می (1)اسافاده از رابط   صا باسایر خانواده

(1         )                              (Nwm
e )i = (

4

n
) × (Nwm)i 

یعرداد دهعرات اسرافاده از    میرانگین   i)wm(N (،1در رابط  ) 

 و یعررداد اعضررای خررانواده i ،n هررویی در نمونرر ماهررین لبرران

i)wm
e(N  هرویی در  دهعات اسافاده از ماهین لبران معادل یعداد

 باست نفره چهاراه برای یک خانواده م

صایی جهت آماربرداری از رهاارصای در گام دوم پرسشنام  
مصرهی ههروندان و مشارکان آب ههری در مصارف خانگی 

 ینظیم (1)در جدول  هدهمشخصمطابق با رهاارصای مصرهی 

هدندب با یوج  ب  اینک  حداقل اندازه نمون  برای جامع  آماری 
و با یی سط کدخدایومشارکان آب خانگی در ههر مشهد، پیشار 

نفر محاسب  گردیده است،  540اسافاده از روش کوکران برابر با 

 یگیری یصادهپرسشنام  با اسافاده از روش نمون  607یعداد 
هد و مشارکان آب خانگی در این مش ساده میان ههروندان ههر

ب بدین یرییب، رهاارصای مصرهی [48ههر یوزیع گردید ]کلان
ه در مصارف مخالف خانگی آب اهراد نمون  آماری اناخاب هد

 آوری گردیدندبجمع
ک  آیا رهاارصای مصررهی اهرراد در    سؤالبرای پاسخ ب  این  

« مصررهی رهاار »مصارف خانگی مخالف یابع ماغیر پنهانی مانند 
مریبر    (CFAهد یا خیر؟ از روش یحلیل عراملی ییییردی )  بامی
یا چند ماغیر پنهان بر    یک روش مطابق اینسافاده گردیدب ا اول

در نظر گرهار   ماغیرصای وابسا  عوامل اثرگذار بر عامل یا عنوان 
گرددب س   مقرادیر ماغیرصرای   هده و ساخاار مدل مشخص می

وابسا  برای یمامی اعضای نمون  آماری در مدل ساخااری وارد 
عامرل یرا    داریاهزارصای مربوطر  معنری  هده و با اسافاده از نرم

 گیرردب مورد ارزیابی قرار مری هان و قدرت برازش مدل عوامل پن
ماغیرصای وابسا  در ایرن مطالعر ، انرواع مصرارف خرانگی آب      
صساند ک  مقدار آنها برابر با امایازات مشخص هده بررای انرواع   
رهاارصررای مصرررهی در صررر یررک از ایررن مصررارف خررانگی آب 

 (ب1باهد )مطابق جدول می
ی بر دییییر یحلیل عاملی د ازین موردحداقل حجم نمون   

 10هودب اگر یعداد عوامل برابر با اسان یعداد عوامل یعیین می
نمون  است  200باهد، حداقل حجم نمون  پیشنهادی یقریبا  

آنجایی ک  در این پژوصش ینها یک عامل )ماغیر  ب از[49,50]
نفر است،  200پنهان( وجود دارد، حداقل حجم نمون  کمار از 

نمون (  607در این پژوصش ) هده اناخاببنابراین حجم نمون  
 بوده و کاهی استب ازین موردنمون   از حداقل حجم اربیش

 
 جهت یحلیل عاملی ییییدی آنهارهاارصای مصرهی در مصارف مخالف خانگی آب و امایازات   1 جدول

 
 

 بندی مصارف خانگیدسا 
نام ماغیر در  امایازات رهاارصای مصرهی

 (4خیلی زیاد ) (3زیاد ) (2ماوسط ) (1کم ) LISRELاهزار نرم

 X1 هلنگ آبهسان با  هسان با یک سطل آب کارواش هاقد خودرو هسان خودرو

هویی )هواصل ماهین لبان

 زمانی اسافاده(
 روز 3کمار از  روز 5یا  3بین  روز 10یا  5بین  روز 10بیشار از 

X2  یعداد معادل اسافاده از

هویی در ماه ماهین لبان

 نفره 4برای یک خانواده 

 مریب  10بیشار از  مریب  10یا  6 مریب  6یا  3 مریب  3کمار از 

 هوییماهین  رف هویی رف
باز کردن هیر آب ینها 

 در صنگام آبکشی
- 

وهو با هیر هست

 آب باز
X3 

 اساحمام
بسان هیر آب و دوش 

 در صنگام عدم اسافاده

وهو صمراه با هست

 باز بودن دوش

وهو صمراه با باز هست

 بودن هیر آب
 X4 اسافاده از وان

 X5 هیر آب باز هشارکمهیر آب  هیر آب بسا  آببا یک لیوان  مسواد زدن

 X6 هیر پیچی - هیر اصرمی هیر صوهمند دساشویی و یوالت
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 زاراهنرمی ییییدی با اسافاده از در این پژوصش، یحلیل عامل 

LISREL 8.80  اهزارصا برای انرواع  ک  یکی از پرکاربردیرین نرم
انجام هده اسرتب نارایت یحلیرل عراملی     باهد، یحلیل عاملی می

 Root Mean و Chi-Square صرای برا اسرافاده از آمراره    یدیییی

Square Error of Approximation (RMSEA)   ارزیرررابی
دصنرده یفراوت برین مقرادیر      نشران  Chi-Square آمارهب هودمی

و مایری  کوواریران  مرورد    هده مشاصدهمایری  کوواریان  
 گر مقدارب اداری استدصنده سطح معنی نشان P-value اناظار و

P   باهد، ب  ایرن معنری اسرت کر  مردل بررازش        05/0کمار از

و مورد  هده مشاصدهضعیفی دارد و بین دو مایری  کوواریان  
 Chi-Square اما اگر مقردار ؛ اناظار یفاوت معناداری وجود دارد

 05/0از  یرر برزر   P-value مقردار  در مدل نزدیک بر  صرفر و  

داردب یروان نایجر  گرهرت کر  مردل بررازش خروبی        مری باهد، 
RMSEA چ  این هراخص بر     صرب بین صفر یا یک ماغیر است

برازش مدل بهارر اسرت و اگرر مقردار آن      باهد، یرکینزدصفر 

 هرده  یطراحک  مدل یوان نایج  گرهت باهد، می 06/0مار از ک
 ب[47ش خوبی دارد ]براز
بندی مصرارف خرانگی   معیارصای اولویت نییرمهمیکی از  

ک  در مطالعات گذها  نیرز مرورد اسرافاده قررار گرهار  اسرت،       
بنرابراین، لازم  ؛ [39,41باهرد ] مری  آنهرا ط مصرف آب در ماوس

ت ماوسرط مصررف آب در صرر یرک از رهاارصرای مصررهی       اس
گیری و یعیین هودب با یوج  ب  اینک  امکان نصرب کنارور   اندازه

اعضرای نمونر  آمراری     یرک یرک برای مصارف خانگی مخالف 
یوان از مقادیر ماوسط مصرف ک  در مطالعرات  رد، میوجود ندا

برای صر یرک از رهاارصرای مصررهی     (2)پیشین و مطابق جدول 
 انرد، اسرافاده نمرود   نظر گرها  هرده  ر مصارف خانگی آب درد
ماصانر   مصررف آب  حجرم  ماوسط  یوانبدین یرییب، می ب[48]

گانر  را در نمونر  آمراری    برای صر یک از مصارف خانگی هش
 بکردمحاسب  و یعیین 

 
 [48هی مخالف در مصارف خانگی آب ]ماوسط حجم مصرف آب برای رهاارصای مصر  2 جدول

 

 رهاارصای مصرهی مصارف خانگی آب

 هسان با هلنگ آب هسان با یک سطل آب کارواش هاقد خودرو هسان خودرو

 379 48 20 0 حجم مصرف در صر مریب  )لیار(

 روز 3کمار از  روز 5یا  3بین  روز 10یا  5بین  روز 10بیشار از  هویی )هواصل اسافاده(ماهین لبان

یعداد معادل اسافاده در ماه برای یک 

 نفره 4خانواده 
 مریب  10بیشار از  مریب  10یا  6 مریب  6یا  3 مریب  3کمار از 

 m × 60 *حجم مصرف ماصان  )لیار(

 هوییماهین  رف هویی رف
باز کردن هیر آب 

 ینها در صنگام آبکشی
- 

وهو با هیر آب هست

 باز

 n × 12 - n × 24 18 ** )لیار( حجم مصرف در صر مریب 

 اساحمام
بسان هیر آب و دوش 

 در صنگام عدم اسافاده

وهو صمراه با هست

 باز بودن دوش

وهو صمراه با باز هست

 بودن هیر آب
 اسافاده از وان

 t × 9.5 t × 19 165 43 *** حجم مصرف در صر مریب  )لیار(

 هیر آب باز هشارکمهیر آب  هیر آب بسا  آببا یک لیوان  مسواد زدن

 12 6 4 25/0 حجم مصرف )لیار( در صر مریب 

 هیر پیچی - هیر اصرمی هیر صوهمند دساشویی و یوالت

 30 - 15 9 حجم مصرف روزان  )لیار(
 

* mهویی در ماه: ماوسط یعداد اسافاده از ماهین لبان 
** nیعداد اعضای خانوار : 

 ***t) مدت زمان اساحمام )دقیق : 



 77  علی عباسی-محسن کدخدایی

 

 

1403سال سی و صفام، هماره چهار،      نشری  مهندسی عمران هردوسی  

مصرف آب، معیار هراوانی حجم علاوه بر معیار ماوسط  
هراوانی یکرار رهاارصای )یکرار رهاارصای مصرهی نامناسب 

بندی مصارف جویان ( نیز از اصمیت بالایی در اولویتصره 
؛ خانگی مخالف جهت اصلاح الگوی مصرف برخوردار است

، (2)در جدول  هده نیییعرهاارصای مصرهی بنابراین از میان 
 (3)جویان  مطابق جدول رهاارصای مصرهی صحیح و صره 

یعیین هدندب بدین یرییب، هراوانی یکرار رهاارصای مصرهی 
جویان  و هراوانی یکرار رهاارصای مصرهی صحیح و صره 

 نادرست در نمون  آماری قابل محاسب  خواصند بودب

 
 جویان  در مصارف خانگی آبمصرهی صحیح و صره رهاارصای   3 جدول

 

 جویان رهاارصای مصرهی صحیح و صره  مصارف خانگی آب

 هسان خودرو

 هاقد خودرو -

 کارواش -

 هسان با یک سطل آب -

هویی ماهین لبان

 )هواصل زمانی اسافاده(

 روز 10بیشار از  -

 روز 10یا  5بین  -

 هویی رف

 هوییماهین  رف -

ینها در باز کردن هیر آب  -

 صنگام آبکشی

 اساحمام
بسان هیر آب و دوش در  -

 صنگام عدم اسافاده

 مسواد زدن
 آببا یک لیوان  -

 هیر آب بسا  -

 دساشویی و یوالت
 هیر صوهمند -

 هیر اصرمی -

 
لازم ب  ذکر است ک  چنانچ  ناایت یحلیل عاملی ییییدی  

گر وجود عامل پنهان مؤثری بر رهاارصای مصرهی اهراد بیان
یوان نایج  گرهت ک  رهاارصای مصرهی صر هرد از نظر باهد، می

جویان  بودن در یمام انواع مخالف مصارف صحیح و صره 
دی بنخانگی آب یکسان استب در این صورت در اولویت

مصارف خانگی آب جهت اصلاح الگوی مصرف ینها از معیار 
آموزش صمگانی در یوان اسافاده نمود و ماوسط مصرف آب می

و عمومی مشارکان آب ههری جهت اصلاح الگوی مصرف، 
ینها یمرکز بر مشارکان پرمصرف جهت اصلاح الگوی مصرف 

اما چنانچ  رهاارصای ؛ در مصارف خانگی آب کاهی خواصد بود

مصرهی اهراد در مصارف خانگی آب از نظر صحیح و 
نباهد،  جویان  یا نادرست بودن یحت ییثیر عامل پنهانیصره 

یوان نایج  گرهت ک  نادرست بودن رهاار مصرهی یک نفر می
در یکی از انواع مصارف خانگی آب لزوما  ب  معنای نادرست 
بودن رهاار مصرهی وی در سایر انواع مصارف خانگی آب 

بندی مصارف در اولویت در چنین حالای، بنابراین؛ نیست
خانگی آب جهت اصلاح الگوی مصرف لازم است معیار 
هراوانی یکرار رهاارصای مصرهی نادرست نیز مورد یوج  قرار 

در این صورت با ضرب مقادیر ماوسط مصرف آب برای  گیردب

صر یک از مصارف خانگی در نسبت هراوانی یکرار رهاارصای 
معیار جدیدی برای یوان میصحیح در آن مصرف خانگی، نا

بندی مصارف خانگی آب جهت اصلاح الگوی مصرف اولویت

طراحی نمود ک  اثر صر دو معیار ماوسط مصرف آب و هراوانی 
 یکرار رهاارصای مصرهی ناصحیح در آن دیده هده باهدب

 

 مطالعه موردمحدوده 
و    موردی اناخاب هدب  عنوان مطالعدر این مقال ، ههر مشهد 

ف آب خانگی مورد رهاارصای مصرهی ههروندان آن در مصر

میلیون نفر جمعیت،  س مشهد با بیش از بررسی قرار گرهتب 
 ازین مورد[ب آب 43,44جمعیت ایران است ]پر ههرکلاندومین 

و منابع آب ههروندان مشهدی عمدیا  از طریق سد دوسای 
میانگین بارندگی سالان  در این [ب 45هود ]می نیییمزیرزمینی 

یرین ههر زیاریی مشهد مهم[ب 46مار است ]میلی 270ههر کلان
دهگران و صر سال  ب  ویژه در هصل یابساان گر ایران است

منابع آب  اهتکنندب با یوج  ب  زیادی از این ههر دیدن می
 نیییمصای اخیر، در کنار کاصش نزولات جوی در سال زیرزمینی

 بنابراین مدیریت؛ ههروندان محدود هده است ازین دمورآب 

صای ههری ب  ویژه کاصش مصرف آب در کاربرییقاضا و 
 شیپ از شیب بایدبسیار ضرورت یاها  است و  مصارف خانگی

  بدر این ههر مورد یوج  قرار گیرد

 
 نتایج

صای طراحی هده در خصوص رهاارصای مصرهی پرسشنام 

در  1397مشارکان آب خانگی در ههر مشهد در پاییز سال 
مناطق مخالف ههر مشهد ب  صورت مصاحب  یوزیع گردیدندب 

دصندگان در مصارف اساحمام، مسواد زدن، صای پاسخپاسخ
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و در مصارف هسان  دساشویی و یوالت ب  صورت هردی
هویی ب  نمایندگی از طرف هویی و  رفلبانخودرو، ماهین 

لذا یعداد اعضای خانواده نیز مورد پرسش قرار  بودب خانواده
گرهت یا محاسب  ماوسط سران  مصرف آب صر هرد در مصارف 

مشخصات دموگراهی  ب  سهولت قابل انجام باهدبمذکور 
 ، اندازه خانوارصا هامل جنسیت، سندصندگان ب  پرسشنام پاسخ

ارائ  هده استب با یوج  ب   (1)درد یحصیلی نیز در هکل و م
صای این مشخصات در نمون  اناخاب هده با کل اینک  نسبت

یوان نایج  گرهت ک  نمون  جامع  آماری مطابقت داها  می
آماری اناخاب هده بر جنسیت، سن یا مدرد یحصیلی خاصی 

آماری  مامرکز نشده است و ناایت آن قابل یعمیم ب  کل جامع 
 باهدبمی

 

 
 

 مدرد یحصیلی صا هامل جنسیت، سن، اندازه خانوار ودصندگان ب  پرسشنام مشخصات دموگراهی پاسخ  1هکل 

 

 
 

 (CFAناایت یحلیل عاملی ییییدی )  2هکل 
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در این  هده مطرح سؤالک  گفا  هد، اولین  طور صمان 
یحقیق این بود ک  آیا رهاارصای مصرهی اهراد در انواع مصارف 

جویان  یا نادرست بودن صحیح و صره از نظر  آب خانگی
، هرض سؤالمشاب  یکدیگر صساند یا خیر؟ برای پاسخ ب  این 

اولی  این بود ک  رهاار مصرهی اهراد در یمام مصارف خانگی 
مشاب  یکدیگر باهندب اگر این هرض درست باهد، بر مبنای 

یوان رهاارصای مصرهی اهراد مریب  اول می یحلیل عاملی ییییدی
مصارف مخالف خانگی را یحت ییثیر یک عامل مشارد در 

؛ در نظر گرهت آب ی)ماغیر پنهان( مانند ماغیر رهاار مصره

بنابراین، پ  از امایازدصی ب  رهاارصای مصرهی یمامی اهراد 
نمون  آماری در مصارف خانگی )مطابق امایازات در نظر گرها  

 اهزارنرم( و وارد کردن این مقادیر در 1هده در جدول 

LISREL اعابار مدل یحلیل ساخااری مفروض مورد بررسی ،
 قرار گرهتب

نشان  (2)مطابق ناایت یحلیل عاملی ییییدی ک  در هکل  

و  X3 ،X4اند، بیشارین بارصای عاملی ب  ماغیرصای داده هده
X5  صارف اند ک  بیانگر صمبساگی بیشار ماخاصاص یاها

هویی، اساحمام و ارف  رفیعنی مص مربوط ب  این ماغیرصا

مقدار باهندب می با عامل پنهان )رهاار مصرهی آب( مسواد زدن
دصد نیز نشان می X2 منفی ب  دست آمده برای بار عاملی ماغیر

ک  ییثیری ک  ماغیر پنهان بر سایر ماغیرصا داها  است در ماغیر 
X2  در جهت معکون بوده استب البا  از آنجایی ک  خطاصای

اند، ب  دست آمده 96/1  برای یمامی ماغیرصا کمار از واریان
یوان نایج  گرهت ک  صیچ کدام از ماغیرصای آهکار در این می

ک  در  طور صمانعلاوه بر این موارد،  دار نیساندبساخاار معنی
با  برابر Chi-Square هود مقدار هاخصمشاصده می (2)هکل 

دست آمده   ب 05/0نیز کمار از   P-value مقدار و 23/117

صای دار بین مایری وجود یفاوت معنی دصنده ک  نشان است
ار و در نایج  برازش و مورد اناظ هده مشاصدهکوواریان  

است  06/0نیز بیشار از  RMSEA هاخصضعیف مدل استب 

یوان میبنابراین  ،(2کند )هکل می دییییمدل را  بودن فیک  ضع
مصرهی اهراد در مصارف مخالف رهاارصای نایج  گرهت ک  

با  جویان  بودن یا ناصحیح بودناز نظر صحیح و صره  خانگی

ب  عبارت دیگر در برخی مصارف ؛ ان نیساندیکدیگر یکس
برخی دیگر خانگی مردم رهاارصای مصرهی مناسبی دارند و در 

از مصارف خانگی رهاارصای مصرهی نامناسب و ناصحیحی 

بنابراین، ؛ هودروی  آب مییدارند ک  منجر ب  مصرف ب
بندی مصارف خانگی آب جهت ضرورت دارد ک  در اولویت

اصلاح الگوی مصرف، علاوه بر معیار ماوسط مصرف آب ب  
معیار هراوانی یکرار رهاارصای مصرهی ناصحیح و نامناسب نیز 

سازی صای هرصنگیوج  هودب صمچنین ضرورت دارد در برنام 
صای صحیح مصرف آب در وهمصرف بهین  و آموزش هی

مصارف خانگی نیز یمامی مشارکان هبک  آب خانگی مورد 
زیرا ممکن ؛ )ن  صرها  مشارکان پر مصرف( یوج  قرار گیرند

انواع مصارف در یک یا چند نوع از  آنهااست صر کدام از 

 ارصای مصرهی نادرسای داها  باهندبخانگی آب، رها
ز مطالعر  دسرایابی بر     لازم ب  ذکر است ک  چنانچ  صدف ا 

مدل ساخااری مصارف خانگی آب و عوامل پنهان مؤثر بر آنهرا  

مدل ساخااری لازم برود   رازشبود، پ  از عدم یییید میزان بمی
یغییرایی در ساخاار آن ایجاد کرده و ب  عنوان مثرال، بررای صرر    

ای یعریرف  دسا  از مصارف خانگی مشاب ، ماغیر پنهان جداگان 

نمودب اما از آنجایی ک  صدف از اسافاده از یحلیل عاملی ییییردی  
در این مطالع  ینها آزمون هرض اولی  مبنی بر یشراب  رهاارصرای   

رهی اهراد در مصارف خانگی مخالف بوده است، نیرازی بر    مص

دسایابی ب  مدل ساخااری عوامل مرؤثر برر رهاارصرای مصررهی     
 باهدبنمیاهراد در مصارف خانگی 

رهاارصای مصرهی اهراد در مصارف خانگی  یشاب عدم  
جویان  بودن یا ناصحیح مخالف آب از نظیر صحیح و صره 

لفی داها  باهدب ب  عنوان نمون ، صای مخایواند علتبودن می
سازی پیشین جهت یرویت چنانچ  در اقدامات هرصنگ

جویی در مصرف آب صرها  بر مصارف خانگی خاصی صره 
ییکید هده باهد، ممکن است مشارکان آب ههری ینها در صمان 

ده کرجویان  خود را اصلاح مصارف رهاار مصرهی غیرصره 

ایجاد عادات رهااری خاصی در طول  باهندب علاوه بر این، بر اثر
زمان، ممکن است یغییر و اصلاح رهاارصای مصرهی در برخی 

 ی بیشاری نسبت ب  سایر مصارف خانگیسخامصارف خانگی 

صمچنین، یغییر و اصلاح رهاار مصرهی  برای اهراد داها  باهندب
جویی مزایای در برخی مصارف خانگی آب، علاوه بر صره 

کان آب خانگی ب  صمراه داردب ب  صمین دلیل، دیگری برای مشار

اصلاح رهاار مصرهی در آن مصارف خانگی مقبولیت و 
مطلوبیت بیشاری ب  صمراه داها  و بیشار یوسط مشارکان مورد 

گیردب ب  عنوان نمون ، اسافاده از کارواش جهت اساقبال قرار می
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هویی، علاوه بر هسان خودرو یا اسافاده از ماهین  رف
جویی در وقت و جویی در مصارف آب، موجب صره ه صر

ریزی برای انجام بنابراین، پیش از برنام ؛ هودزمان نیز می
سازی جهت اصلاح الگوی مصرف آب خانگی اقدامات هرصنگ

صای آماری نظیر در صر ههر یا منطق ، ضرورت دارد ک  با روش
اب  وجود یا عدم وجود یش(، CFAروش یحلیل عاملی ییییدی )

رهاارصای مصرهی در انواع مخالف مصارف خانگی آب در آن 
 منطق  مورد بررسی و ارزیابی قرار گیردب

مصرف آب حجم سران  در گام بعدی، با محاسب  ماوسط  

در رهاارصای مصرهی مخالف بر اسان  برای صر نفر ماصان 
، مصارف خانگی آب (2)مقادیر در نظر گرها  هده در جدول 

و بر اسان معیار ماوسط مصرف آب  (4)مطابق جدول 

نحوه محاسب  ماوسط سران  حجم  بندی گردیدندباولویت
مصرف آب ماصان  در مصارف اساحمام و مسواد زدن بر 
اسان ضرب یعداد دهعات اسافاده در طول ماه در ماوسط 

( بوده استب در مصارف 2مصرف آب در صر مریب  )جدول 
هویی نیز حاصل  رفهویی و هسان خودرو، ماهین لبان

ضرب مذکور بر یعداد اعضای خانوار یقسیم گردیده استب با 

یوج  ب  اینک  ماوسط مصرف آب در مصارف دساشویی و 
ثبت هده است، ماوسط  (2)یوالت ب  صورت روزان  در جدول 

سران  حجم مصرف آب آن با ضرب اعداد مذکور در یعداد 
 روز( محاسب  گردیدب 30روزصای ماه )

 
بندی مصارف خانگی آب جهت اصلاح الگوی مصرف بر اولویت  4 ولجد

 اسان معیار ماوسط مصرف آب
 

مصارف خانگی 

 آب

ماوسط حجم مصرف 

 آب ماصان  )لیار(
 اولویت

 1 17/2508 اساحمام

 2 03/619 دساشویی و یوالت

 3 32/360 مسواد زدن

 4 74/333 هویی رف

 5 95/107 هوییماهین لبان

 6 33/19 خودروهسان 

 

هود، مصارف مشاصده می (4)گون  ک  در جدول  صمان 
از سایر  یوج  قابلبا اخالاف دساشویی و یوالت اساحمام و 

صا جهت اصلاح الگوی مصارف خانگی آب در بالایرین اولویت

 ک با یوج  ب  اینک  در پژوصش با اندبمصرف قرار گرها 
(Bethke و صمکاران نیز بیشارین )  مصارف آب خانگی ب

صای بهداهای و هیرآلات و یوالت اخاصاص یاها  بود، سروی 
صای پژوصش حاضر، ناایت مطالعات  هود ک  یاهامشاصده می

و  مسواد زدنمصارف  [ب39نماید ]پیشین را نیز یییید می
صای صرهی نزدیک ب  یکدیگر در ریب نیز با حجم مهویی  رف

ماهین صا ب  مصارف یرین اولویتییناند و پامیانی قرار گرها 
 اندباخاصاص یاها  هسان خودروو هویی لبان
در گام بعد، رهاارصای مصرهی اهراد در نمون  آماری مطابق  

ب  دو دسا  هامل رهاارصای مصرهی صحیح و  (3)جدول 
مناسب و رهاارصای مصرهی ناصحیح و نامناسب یقسیم هدندب 

هاارصای مصرهی ناصحیح و بدین یرییب، هراوانی یکرار ر

در نمون  آماری محاسب  هده و مصارف  آنهانامناسب و نسبت 
و بر اسان معیار رهاارصای  (5)خانگی آب مطابق جدول 

بندی مصرهی ناصحیح جهت اصلاح الگوی مصرف اولویت

 گردیدندب
 

بندی مصارف خانگی آب جهت اصلاح الگوی مصرف بر اولویت  5 جدول

 هراوانی یکرار رهاارصای مصرهی ناصحیحاسان معیار 

 

مصارف خانگی 

 آب

نسبت رهاارصای مصرهی 

 ناصحیح
 اولویت

 1 %66 اساحمام

 2 %60 هوییماهین لبان

 3 %47 مسواد زدن

 4 %39 دساشویی و یوالت

 5 %35 هویی رف

 6 %26 هسان خودرو

 

دصد ک  برخی مصرارف  نشان می (5)و  (4)مقایس  جداول  

بندی بر ، مسواد زدن و هسان خودرو در اولویتنظیر اساحمام
امرا  ؛ انرد در اولویرت یکسرانی قررار گرهار      اسان صر دو معیرار 

اولویت برخی مصارف، اخالاف زیادی در جداول مذکور دارندب 

برا داهران ماوسرط حجرم      هرویی ماهین لبران ب  عنوان نمون ، 
، برر اسران معیرار    کمار از برخری مصرارف دیگرر    مصرف آب

قرار گرها  است؛ اما در اولویت پنجم ماوسط حجم مصرف آب 
را بر    دومبر اسان نسبت رهاارصای مصرهی ناصحیح، اولویرت  

بنابراین با یوجر  بر  اصمیرت صرر دو     ؛ خود اخاصاص داده است
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ف خانگی آب جهت اصلاح الگوی بندی مصارمعیار در اولویت
یر جهرت  یوان نایج  گرهت ک  نیاز ب  معیاری جامعمی ،مصرف
بردین منظرور برا    بندی مصارف خانگی آب وجود داردب اولویت

یلفیق دو معیار ماوسط حجم مصررف آب و نسربت رهاارصرای    
در یکدیگر، معیار جدیرد   آنهامصرهی ناصحیح و ضرب نمودن 

« یمعیار یلفیقی حجم مصرف و رهاار مصره»یری ب  نام و جامع
بردین   بندی مصارف خانگی آب طراحی گردیردب جهت اولویت

یرییب، مصارف خانگی آب بر اسان معیار مرذکور نیرز مطرابق    
 بندی گردیدندباولویت (6)جدول 

 
بندی مصارف خانگی آب جهت اصلاح الگوی مصرف بر اولویت  6 جدول

 اسان معیار یلفیقی حجم مصرف و رهاار مصرهی

 

مصارف خانگی 

 آب

ماوسط حجم مصرف آب ماصان  )لیار( 

 نسبت رهاارصای مصرهی ناصحیح ×
 اولویت

 1 39/1655 اساحمام

 2 42/241 دساشویی و یوالت

 3 35/169 مسواد زدن

 4 81/116 هویی رف

 5 77/64 هوییماهین لبان

 6 03/5 هسان خودرو

 

دصرد کر    نشان مری  (5)و  (4)با جداول  (6)مقایس  جدول  

بندی نهایی بر اسان معیار یلفیقی حجم مصرف و رهاار اولویت

بندی اولی  بر اسران معیرار ماوسرط حجرم     مصرهی، ب  اولویت

یروان نایجر    بنرابراین مری  ؛ مصرف ماصان  هباصت بیشراری دارد 

گرهت ک  اصمیت معیار ماوسط حجم مصررف از معیرار نسربت    

ستب البا  باید یوجر  داهرت   رهاارصای مصرهی ناصحیح بیشار ا

ک  معیار نسبت رهاارصای مصرهی ناصحیح نیز حائز اصمیت بوده 

 و در نظر گرهان آن ضرورت داردب

، مصارف اساحمام، مسواد زدن و (6)یا  (4)جداول مطابق  
هسان خودرو در صر دو معیار ماوسط حجم مصرف آب و 

صای اولویتنسبت رهاارصای مصرهی ناصحیح ب  یرییب در 
اندب بدین یرییب، در قرار گرها  یکسان اول، سوم و هشم

بندی نهایی بر اسان معیار یلفیقی حجم مصرف و رهاار اولویت
اما مصارف ؛ اندصا اخاصاص یاهمصرهی نیز ب  صمین اولویت

چ  ک  نسبت رهاارصای مصرهی  دساشویی و یوالت اگر

نسباا  بالای ماوسط ناصحیح کمی داها  است، اما ب  دلیل حجم 
گزین  ماهین ب ر نهایت در اولویت دوم قرار گرهتد مصرف آب

صای رهاارصای چ  ک  یکی از بیشارین نسبت هویی نیز اگرلبان
مصرهی ناصحیح را ب  خود اخاصاص داده است، اما ب  دلیل کم 
بودن ماوسط حجم مصرف آب در نهایت در اولویت پنجم قرار 

با کسب اولویت چهارم بر اسان ی نیز هویگرهتب گزین   رف
معیار ماوسط حجم مصرف آب و کسب اولویت پنجم بر اسان 
نسبت رهاارصای مصرهی ناصحیح، در نهایت بر اسان معیار 
یلفیقی حجم مصرف و رهاار مصرهی در اولویت چهارم قرار 

 گرهتب
لازم ب  ییکید است ک  معیار یلفیقی از این جهت کر  یریثیر    

ل ماوسررط حجررم مصرررف آب و هراوانرری یکرررار  صررر دو عامرر

گیررد از صرر دو معیرار    درست را در نظر میرهاارصای مصرهی نا
بندی مصارف خرانگی آب  کارایی بهاری داها  و اولویت مذکور

بر اسان این معیار جدید، خلأصای پژوصشی مطالعات پیشین را 

برر   بنردی نمایدب اما اینک  در این مطالع ، نارایت ریبر   برطرف می
بنردی برر اسران معیرار     اسان معیار یلفیقی مشراب  نارایت ریبر    

ماوسط حجم مصرف آب ب  دست آمده است، ب  دلیرل ضرعف   

کارایی معیار یلفیقی نیستب بلک  ب  دلیل یشاب  مصارف خرانگی  
با هراوانی یکرار رهاارصای مصررهی نادرسرت و ماوسرط حجرم     

سرایر  کر  ممکرن اسرت در     مصرف زیاد بوده اسرتب در حرالی  
ههرصا چنین یشابهی وجرود نداهرا  باهرد و در ایرن صرورت،      
یمرکز بر صر یرک از دو معیرار ماوسرط حجرم مصررف آب یرا       
هراوانی یکرار رهاارصای مصرهی نادرست ب  جای معیار یلفیقری  

بنردی  موجب عدم دیرده هردن یریثیر معیرار دیگرر در اولویرت      
 مصارف خانگی جهت اصلاح الگوی مصرف خواصد هدب

 

 گیریجهنتی
در این پژوصش، رهاارصای مصرهی در مصارف خانگی آب 

هویی، هامل اساحمام، دساشویی و یوالت، مسواد زدن،  رف

اسافاده از یحلیل عاملی سان خودرو با هویی و هماهین لبان
 آمده دست ب ناایت زیابی قرار گرهاندب ( مورد ارCFAییییدی )

از این یحلیل، بیانگر عدم وجود ماغیری پنهان ب  عنوان عامل 

بودن رهاارصای  جویان  یا ناصحیحاثرگذار بر صحیح و صره 
ب  عبارت دیگر، وجود ؛ مصرهی در مصارف خانگی بود

رهاارصای مصرهی ناصحیح در یک یا چند مورد از مصارف 
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سایر خانگی آب، ب  معنی ناصحیح بودن رهاار مصرهی هرد در 
بنابراین ضرورت دارد اقدامات ؛ باهدمصارف خانگی نمی

بخشی و آموزهی جهت اصلاح الگوی مصرف آب آگاصی
یمامی جامع  مشارکان آب خانگی باهد و  رندهیدربرگخانگی 

صای پرمصرف محدود نگرددب صمچنین در ینها ب  گروه
بندی مصارف خانگی آب جهت اصلاح الگوی مصرف، اولویت

علاوه بر معیار ماوسط حجم مصرف آب، ب  معیار  لازم است
هراوانی یکرار رهاارصای مصرهی ناصحیح و نسبت آن در جامع  

 دبوآماری نیز یوج  ه

در ادام  پژوصش، ب  کمک محاسب  ماوسط حجم مصرف  
آب ماصان  و نسبت رهاارصای مصرهی ناصحیح، مصارف خانگی 

گردیدند ک  ناایت  بندیآب بر اسان این دو معیار نیز اولویت

؛ حاکی از اخالاف اولویت برخی مصارف خانگی بود آنها
معیار یلفیقی حجم مصرف »بنابراین معیار جدیدی یحت عنوان 

بندی یعریف و ارائ  گردید یا با اولویت« آب و رهاار مصرهی

مصارف خانگی بر اسان این معیار جدید، ییثیر صر دو معیار 
رهاارصای مصرهی ناصحیح ماوسط حجم مصرف آب و نسبت 

 بندی مصارف خانگی آب در نظر گرها  هودبدر اولویت

بندی مصارف خانگی از اولویت آمده دست ب مطابق ناایت  
با کسب  اساحمامآب رف ، مصبر اسان معیار یلفیقی مذکور

در بالایرین اولویت اصلاح الگوی مصرف قرار  39/1655امایاز 
صرف آب بالایی داها  و صم زیرا صم ماوسط حجم م؛ دارد

باهدب نسبت رهاارصای مصرهی ناصحیح در آن قابل یوج  می

دساشویی و یوالت و مسواد زدن ب  یرییب  پ  از آن، مصارف
صای دوم و سوم را اولویت 35/169و  42/241کسب امایازات با 

جهت اصلاح الگوی مصرف ب  خود اخاصاص دادندب مصارف 
ویی و هسان خودرو نیز ب  یرییب با ههویی، ماهین لبان رف

یرین در پایین 03/5و  77/64، 81/116کسب امایازات 
گردد در اقدامات بنابراین پیشنهاد می؛ صا قرار گرهانداولویت
صای صحیح مصرف آب در بخشی و آموزش هیوهآگاصی

مصارف خانگی بیشارین یوج  ب  مصارف آب اساحمام، 
ن اخاصاص یابد یا با اصلاح دساشویی و یوالت و مسواد زد

الگوی مصرف در این مصارف، باوان بیشارین کاصش سران  
 مصرف آب خانگی را هاصد بودب

با یوج  ب  اینک  یغییر و اصلاح رهاارصرای مصررف آب از    

یوانرد در مصرارف خرانگی مخالرف برا      نظر میزان سهولت مری 
 صرای آیری  گردد در پرژوصش یکدیگر مافاوت باهد، پیشنهاد می

میزان سهولت اصلاح رهارار مصررهی و اقردامات مرؤثر جهرت      

اصلاح رهاار مصرهی در مصارف خانگی مخالف مورد بررسری  
 و ارزیابی قرار گیرندب

 

 نامهواژه
 Confirmatory Factor Analysis یحلیل عاملی ییییدی

   RMSEA ن       یخمی ریش  میانگین مربعات خطاصای
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